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WYMAGANIA DLA SIŁOWNI TERENOWEJ 
 

Siłownia terenowa musi być wyposażona w czytelną tablicę z regulaminem wskazującym: 
adres i zarządcę siłowni, informację o zasadach bezpiecznego użytkowania siłowni, 
informację o obowiązujących ograniczeniach, informację o telefonach alarmowych. Tablica 
winna być odporna na warunki atmosferyczne, w tym silne wiatry, łatwa w utrzymaniu 
czystości, odporna na promieniowanie UV. 
Urządzenia siłowni terenowej: 
Urządzenia muszą być dostosowane dla osób dorosłych i młodzieży o wzroście powyżej  
1,4 m oraz umożliwiać bezawaryjne użytkowanie przez osoby o masie powyżej 130 kg.  
Każde z urządzeń winno być wyposażone w instrukcję użytkowania w formie pisemnej lub 
graficznej. Urządzenia muszą odpowiadać wymaganiom określonym w normie PN-EN 
16630:2015. Minimalna gwarancja producenta na urządzenia powinna wynosić 24 miesiące. 
Urządzenia użytkowane będą w agresywnym korozyjnie środowisku. 
Pylony lub słupy urządzeń winne być wykonane z profili ze stali nierdzewnej chromowo–
niklowej o grubości ścianki nie mniejszej niż 3,6 mm. Elementy robocze urządzeń  winne być 
wykonane z profili ze stali nierdzewnej chromowo–niklowej o grubości ścianki nie mniejszej 
niż 3,2 mm. Siedziska i oparcia wykonane winne być ze stali nierdzewnej chromowo–
niklowej lub tworzyw sztucznych. Podstopnice wykonane winne być ze stali nierdzewnej 
chromowo–niklowej. Położenia krańcowe elementów  ruchomych zabezpieczone muszą być 
elementami amortyzującymi pochłaniającymi energię uderzenia. 
Zestaw urządzeń siłowni terenowej winien obejmować następujące urządzenia: 
1.  Twister z wahadłem, 
2.  Biegacz, 
3.  Drabinka z podciągiem górą, 
4.  Orbitrek.  
Zamawiający dopuszcza dostawę urządzeń podwójnych montowanych na wspólnym pylonie 
lub słupach pod warunkiem, że łączna powierzchnia stref bezpieczeństwa wymaganych dla 
urządzeń podwójnych nie będzie większa niż łączna powierzchnia stref bezpieczeństwa 
wymaganych dla urządzeń pojedynczych. 
Kolorystyka urządzeń: naturalna barwa stali, tworzywa sztuczne i napisy w kolorze 
niebieskim lub żółtym. 
 
 


