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Niewielkie ilosci izotopu rutenu-106 wykryte w
powietrzu na terenie Europy
04-10-2017

Na terenie Europy, w tym w Polsce, wykryto niewielkie ilosci izotopu promieniotwoérczego ruten-
106. Aktualne wskazania krajowych stacji pomiarowych potwierdzaja obecnos¢ tego
izotopu w powietrzu, jednak w ilosciach nie majacych zadnego wplywu na zdrowie
ludzkie.

Czy nalezy podejmowac dziatania?

Nie nalezy podejmowaé zadnych dziatan, a w szczegdlnosci przyjmowac preparatdéw z jodem.
Najwyzsze stezenie rutenu wstepnie oznaczone na terenie Polski wynosi 6,4 mBg/m3. Jest to
bardzo niewielka ilos¢. Oznacza to, ze cztowiek musiatby wdychaé powietrze z wykazanym
stezeniem rutenu-106 przez okres wielokrotnie przekraczajacy czas zycia ludzi, aby
otrzymac roczng dawke promieniowania jonizujacego uznawanga za bezpieczna (1j. 1
milisievert).

Do czego wykrzystuje sie ruten-106?

Ruten-106 jest izotopem promieniotwérczym wykorzystywanym m.in. w leczeniu nowotworéw,
czesto podczas zabiegu brachyterapii oka. Zabieg polega na tym, ze zrodio zawierajgce ten
izotop zostaje umieszczone w poblizu guza nowotworu (na przyktad na oku pacjenta w postaci
specjalnej plytki-aplikatora) i swoim oddziatywaniem uszkadza komorki rakowe.

Skad wziat sie ruten-106 w powietrzu w Polsce?

Zrédio emisji rutenu pozostaje nieznane. Ze wzgledu na bardzo niskie stezenie substancii,
okreslenie miejsca uwolnienia bedzie trudne. Obecnos¢ w probkach wytacznie rutenu-106,
wyklucza jego pochodzenie z elektrowni jadrowej (w takiej sytuacji w powietrzu wykrywalne
bylyby takze inne izotopy promieniotworcze). Prawdopodobnym Zrédtem moze byé
laboratorium lub instalacja produkujgca ruten-106 albo nieprawidtowa utylizacja tej
substancji (np. spalenie).

Jak PAA monitoruje poziom mocy dawki oraz stezenia izotopéw promieniotwoérczych?

PAA dysponuje siecig stacji pomiarowych (Permament Monitoring Station) stale analizujacych
moc dawki promieniowania gamma na terenie Polski. Pozwala ona na biezaco wychwycic¢
zwiekszone promieniowanie i podejmowac dziatania adekwatne do sytuaciji. Stezenie rutenu-106
jest zbyt niskie, by zostato wykryte na tych stacjach.

Ruten-106 zostal wykryty w powietrzu atmosferycznym za pomoca krajowe;j sieci stacji
poboru aerozoli. Stacje te gromadzg aerozole znajdujgce sie w powietrzu na specjalnym filtrze.
Jest on w warunkach normalnych wymieniany i poddawany szczegotowej analizie co tydzien.
Filtry z tych stacji, po analizie w laboratorium, pozwalajg na wykrycie nawet sladowych stezen
izotopéw promieniotworczych w powietrzu. To wiasnie te stacje wykazaty obecnosé
minimalnych ilo$ci rutenu-106 na terenie Polski.

Wyniki krajowych pomiaréw mocy dawki dostepne s3 tutaj: http://paa.gov.pl/monitoring.html
Wyniki pomiarow mocy dawki na terenie Europy dostepne sa tutaj: https://remap.jrc.ec.europa.eu

Przyktadowe aplikatory w terapii onkologicznej gatki ocznej (© eyephysics.com)






